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Tour Fare 团费 :        Departure 出发日期 : 

 

 
 

 

                  

 

 
 

*  最后确认的行程将以旅行团抵达各地后由接待社安排为准  /  The Itinerary Are Subject To The Final Discretion Of The Local Land Operator  * 

            

                        UUPPDDAATTEE  OONN  ::  2299//1100//22001144  

  

HHootteell      酒酒店店        

  

DongChuan 东川: YingXiang Red Land Hotel / SML , 印象红土地酒店 / 同级   

LuoPing 罗平 : ZhongYuan Hotel / SML (Local 4*) , 中原酒店 / 同级 (准 4 星) 

Yuanyang 元阳 : YunTi  Hotel / SML , 云梯酒店 / 同级  

JianShui 建水 : Lin An Hotel / SML (Local 4*) , 临安酒店 / 同级 (准 4 星)   

Kunming 昆明        : HeThai Garden Hotel (Local4*), 荷泰花园酒店(准 4 星)   

 

 
Place of 

Visit 

景点 

 

 

 

DongChuan 东川: Dongchuan Red Land 东川红土地, FairView Garden 锦绣田园, Lepuao 乐普凹, 

     LuoXia Ditch 落霞沟, DaMaKan 打马坎, Seven colors hillside 七彩坡 

LuoPing 罗平  : LuLiang  CaiseShalin 陆良彩色沙林, Duoyi River(included buggy)多依河(含电瓶车) 

    View Canola Flower 油菜花海，Waterwheel Muzium水车博物馆，  

     JiuLong waterfall 九龙瀑布 

Yuanyang 元阳  : View DuoyiShu  Sunrise 多依树日出，View Laohuzui sunset 老虎嘴日落 

      QingKou Cultural Village 箐口民俗村 

Jianshui 建水 : Chaoyang Haouse 朝阳楼 ，Swallow Cave Scenic Area 燕子洞风景区 

  Jianshui Old Town 建水古城, Confucian temple 孔庙 

 

Remark 备注;  罗平油菜花最佳观赏时间：1 月 25 日-2 月 25 日 

                        Best  time for viewing Luo Ping Canalo flower : Jan 25 – Feb 25 

  

Day 01     Kuala Lumpur ~ Kunming ~ DongChuan         ( D ) 第一天      吉隆坡 ~ 昆明 ~ 东川                      ( 晚餐 ) 

Day 02     DongChuan ~CaiSeShaLin ~ LuoPing ( B / L / D )  第二天      东川~彩色沙林~罗平               ( 早 / 午 / 晚餐 ) 

Day 03     LuoPing                ( B / L / D ) 第三天      罗平                                      ( 早 / 午 / 晚餐 ) 

Day 04     LuoPing~Yuanyang                 ( B / L / D )     第四天      罗平~元阳              ( 早 / 午 / 晚餐 ) 

Day 05     Yuanyang    ( B / L / D ) 第五天      元阳               ( 早 / 午 / 晚餐 ) 

Day 06     Yuanyang~Jianshui                  ( B / L / D ) 第六天      元阳~建水               ( 早 / 午 / 晚餐 ) 

Day 07     Jianshui ~ Kunming                   ( B / L / D )     第七天      建水 ~ 昆明              ( 早 / 午 / 晚餐 ) 

Day 08     Kunming ~ Kuala Lumpur                            ( B )     第八天      昆明 ~ 吉隆坡                                         ( 早餐 ) 

 

 Tour Fare Included 团费含  : Hotel Accommodation , Meals , Coach Transfer In & Out , Return Air Ticket , Entrance Fees & Local Tourist Guide . 

       行程上之酒店 , 膳食 , 交通接送 , 国际机票 , 观光点入门票及导游 .   

 Tour Fare Excluded 团费不含 : Malaysia Airport Tax , China Airport Tax , China Domestic Airport Tax , YQ Tax , YR Tax , Normal Visa Fees , 

   Local Tour Guide & Driver Tipping . 

         吉隆坡出境机场税 , 中国出境机场税 , 中国内陆机场税 , 航空保险税 , 燃油税 , 签证 , 导游与司机小费 . 
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九龙瀑布        元阳梯田 

 

 
昆明樱花        罗平油菜花 

 
 

 
 

 
 

第一天 吉隆坡  ~ 昆明  ~ 东川  ( 晚餐 )   住 : 印象红土地 / 同级 
请旅客准时前往吉隆坡国际机场离境大厅指定航空公司柜台集合，并由公司专职人员协助办理登机手续后，乘搭飞机飞

往春光明媚，风景秀丽，有“春城”之称的昆明。抵达昆明，专业导游接机后即乘车前往昆明东川，车程 2 个小时，到

达东川，用晚餐，入住酒店。                                       
 

 

第二天  东川 ~ 彩色沙林 ~ 罗平  ( 早/午/晚餐 )   住: 中源酒店 / 同级 

早餐后，前往东川红土地，东川红土地处温暖湿润的环境，土壤里的铁质经过氧化慢慢沉积下来，逐渐形成了炫目的色

彩。它位于昆明市东川区西南 40 多公里的新田乡、有一名叫“花石头”（在 109 公里程碑处）的地方，这里方圆近百里的

区域，锦绣园, 乐谱凹, 落霞沟, 打马坎，七彩坡，是云南红土高原上最集中、最典型、最具特色的红土地。中餐后，乘

车至罗平，车程 7 小时，途中游缆彩色沙林，它位于云南省曲靖市南部陆良县的召夸镇境内，它是大自然千万年来演变

的结果；是地震冲击、岩浆喷射、地壳运动、风雨侵蚀逐步形成的千姿百态的地貌奇观；是七彩沙子凝聚起来的沙柱、

沙峰、沙屏、沙皱的集合体 。 

 

 

 

 

 

 

http://baike.so.com/doc/5032514.html
http://baike.so.com/doc/5032514.html
http://baike.so.com/doc/2546461.html
http://baike.so.com/doc/2546461.html
http://baike.so.com/doc/5352319.html
http://baike.so.com/doc/6418735.html
http://baike.so.com/doc/4932760.html
http://baike.so.com/doc/4954892.html
http://baike.so.com/doc/784912.html


 

 

 

 

 

第三天  罗平     ( 早/午/晚餐 )  住 : 中源酒店 / 同级 
早上接着前往罗平看油菜花，中国四大油菜花观景地之一，由于它地处北回归线之南，于是它也成为每一年中国内地油

菜花最先绽放的地方。最佳赏花的地点：位于罗平县城北边的螺蛳田和南边的金鸡峰丛以及十万大山。罗平九龙瀑布是

九龙河上颇具盛名的大瀑布群，九龙瀑布被称为“南国一绝”的九龙瀑布，位于云南东部罗平县城北偏东 20 千米外，由于

发源于九龙河而得名，罗平多依河位于罗平县城东南 40 公里，经十万大山峰丛至多依寨子进入景区。两岸十几万亩速生

杉林绵延不断，无涯无际，几树攀枝花散落其间，相辅相衬，红绿相宜。多依河宛如轮船犁开的一道洁白银带，欢跳东

去，为这宁静的绿洋平添了几多生气.之后再参观水车博物馆. 
 

 

第四天  罗平 ~ 元阳    ( 早/午/晚餐 )  住 : 云梯酒店 / 同级  
早餐后，乘车前往元阳，车程 7 小时，抵达元阳后入住酒店，元阳县县位于云南省南部、元阳县峰峦叠嶂，云海浩翰，

是云南热带水果和云雾茶及黄金的重要产地之一；以哈尼族和万亩梯田为主体的六大文化景点，构成了一幅气势磅礴，

秀美壮观的画卷。 
 
 

第五天   元阳     ( 早/午/晚餐 )  住 : 云梯酒店/ 同级 
早上前住元阳最有特色的是其全县 17 万亩梯田，其中主要景区连成片的都有数千至万多亩的规模。早上在多依树日出

（视天气而定），傍晚在老虎嘴看日落，从海拔数百米的山谷层层叠叠铺到海拔 1800 多米的山顶，有的高达 3000 多

级，蔚为壮观。随后参观箐口民俗村哈尼族民居及村落。 
 

 

第六天   元阳 ~ 建水    ( 早/午/晚餐 )  住 : 临安酒店 / 同级 

早上乘车前往建水，车程 5 小时，建水县，位于云南省南部红河北岸，隶属于红河州，占地面积3789 平方公里。1988

年建水被国务院批准为对外开放县，1994 年被列为中国历史文化名城和中国重点风景名胜区，是蜚声海内外的旅游胜

地。素有“文献名邦”、“滇南邹鲁”之称。随后前往参观朝阳楼位于云南省建水县驻地临安镇。朝阳楼为古临安府城东城

楼，以“东迎朝晖”而得名，是云南省保存较好、建筑宏伟的古城城楼。建于明洪武二十二年（1389 年）。高 24.45 米，

占地 414 平方米。由 48 根巨柱和无数粗大的楹梁榫接成坚固的大木构架。三重檐歇山式屋顶，五开间、三进间。环廊

周通，建筑宏敞。悬有“雄镇东南”匾额和洪武二十三年（1390 年）铸造的铜钟。 
 

 

第七天  建水~ 昆明    ( 早/午/晚餐 )  住 : 荷泰花园酒店 / 同级 
早上从酒店出发前往燕子洞，燕子洞以古洞奇观、春燕云集、钟乳悬匾、采燕窝绝技等独特景观著称于世。洞外古树名

木于绝壁陡崖之间，3 万多平方米的自然林地，枝繁叶茂，有数十种鸟栖息。洞内外岩壁上巢居着数十万只白腰雨燕，

燕子洞因此得名。每年春夏期间，群燕飞来，如万箭齐发，数十万燕子出没其间，呢喃之声不绝于耳。接着前往 建水文

庙始建于元朝至元二十二年（公元 1285 年），至今已有七百多年的历史。经历代 40 多次扩建增修，占地面积已达 114

亩，其现存规模、建筑水平和保存完好程度，都仅次于曲阜孔庙和北京孔庙。建水古城是国家历史文化名城，位于云南

南部红河州建水县临安镇。建水古城历经 12 个世纪的建设，至今保存有 50 多座古建筑，被誉为“古建筑博物馆”和“民居

博物馆”。之后返昆明，车程 2 小时。 
  

 

第八天 昆明  ~ 吉隆坡    ( 早餐 ) 
早餐后，自由活动。接着送住昆明长水国际机场，结束八天愉快的旅程，带着美丽的回忆与纪念品，与家人和朋友共同

分享。 

 

 

 

 

 

 

 

 

**   景点的先后顺序可根据具体情况有所调整   /   团费不含自费项目   ** 
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http://baike.so.com/doc/6994742.html
http://baike.so.com/doc/2546461.html
http://baike.so.com/doc/4255470.html
http://baike.so.com/doc/6096323.html
http://baike.so.com/doc/2546461.html
http://baike.so.com/doc/471248.html
http://baike.so.com/doc/5660473.html
http://baike.so.com/doc/5352776-5588234.html
http://baike.so.com/doc/2546461.html
http://baike.so.com/doc/2546461.html
http://baike.so.com/doc/1771423.html
http://baike.so.com/doc/6585685.html

